
El viaje de los adultos 
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financiera al espíritu empresarial
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MÓDULO 1: Finanzas para todos

Lección 5: Préstamo contratado
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Lección 1: Préstamo contratado
"Préstamo" y "pedir dinero prestado" son términos estrechamente relacionados y a 

menudo utilizados indistintamente en el contexto de las finanzas. 

Un préstamo es un acuerdo financiero en el que una parte, normalmente un 

prestamista o una institución financiera, proporciona una cantidad específica de 

dinero a otra parte, conocida como el prestatario. El prestatario se compromete a 

devolver el importe del préstamo en un plazo determinado, normalmente con 

intereses u otras comisiones aplicables. Los préstamos pueden tener diversas 

finalidades, como financiar la compra de una vivienda, financiar los estudios, poner 

en marcha un negocio o cubrir gastos imprevistos. 
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Lección 1: Préstamo contratado

Pedir dinero prestado se refiere al acto de obtener fondos de un prestamista, que 

puede ser un particular, una institución financiera o una organización. Implica la 

adquisición temporal de fondos que se espera devolver según los términos 

acordados entre el prestatario y el prestamista.

Es importante tener en cuenta el 

equilibrio entre ingresos y gastos a la 

hora de determinar la cantidad antes 

de pedir un préstamo.
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Lección 1: Préstamo contratado

Condiciones favorables

Es necesario identificar 

correctamente la necesidad y 

determinar si se trata de un deseo 

o de una necesidad. Es 

fundamental calcular e investigar el 

consumo/gasto para tomar las 

mejores decisiones de consumo. 

Sería conveniente que los padres 

educaran a sus hijos sobre el 

gasto, el ahorro y la distinción entre 

deseos y necesidades..

Condiciones desfavorables 

Consumir lo que no necesitamos, 

consumir innecesariamente, 

desechar el excedente y despilfarrar 

es un derroche de los ingresos 

propios y ajenos. Además, prestar 

para consumir innecesariamente 

constituye un despilfarro. Los 

derrochadores suelen actuar solos, 

ocultando su grave situación 

financiera a familiares y amigos 

cercanos.
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"Compramos cosas que no 

necesitamos

con dinero que no poseemos, 

muchos de nosotros ahogados 

en deudas".
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Tipos habituales de préstamos

Préstamos hipotecarios: Los préstamos 
hipotecarios se utilizan para comprar o 
refinanciar propiedades inmobiliarias.

Préstamos personales: Se trata de préstamos 
sin garantía que los particulares pueden utilizar 
para una amplia gama de fines, como la 
consolidación de deudas, gastos médicos, 
reparaciones en el hogar o viajes.

Préstamos para automóviles: Los préstamos 
para automóviles se utilizan para financiar la 
compra de vehículos. Al igual que las 
hipotecas, el propio vehículo sirve de garantía 
y el préstamo se devuelve a plazos.
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Tipos habituales de préstamos

Préstamos para empresas: Los préstamos para empresas 
proporcionan financiación para fines relacionados con la empresa, 
como la puesta en marcha de un nuevo negocio, la ampliación de las 
operaciones o la cobertura de gastos operativos. 

Préstamos para estudiantes: Los préstamos estudiantiles están 
diseñados para cubrir gastos relacionados con la educación, como la 
matrícula, los libros y los gastos de manutención. Pueden con 
distintos plazos y opciones de reembolso.

Préstamos personales: es un tipo de financiamiento otorgado por una
entidad financiera o prestamista que permite a un individuo tomar
prestada una cantidad de dinero específica para su uso personal, con la
obligación de devolverlo en cuotas periódicas, generalmente con
intereses.
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Tipos habituales de préstamos

Préstamos a tipo fijo: En estos préstamos, el tipo de 
interés se mantiene constante durante toda la duración 
del préstamo, lo que se traduce en pagos mensuales 
predecibles.

Préstamos sobre el título: Los préstamos sobre el título implican el 
uso de un bien valioso, como un vehículo, como garantía. El 
prestamista retiene el título hasta que se devuelve el préstamo. Si el 
prestatario no paga, el prestamista puede embargar el bien.

Préstamos a tipo variable: También conocidos como préstamos de 
tipo variable, los tipos de interés pueden variar con el tiempo en 
función de un tipo de interés de referencia subyacente. Esto puede 
dar lugar a pagos mensuales fluctuantes.



Existen esencialmente 
dos tipos de préstamos. 
Hay préstamos buenos y 
malos.
Un préstamo que se adquiere y se toma a 

propósito es un préstamo beneficioso. Por 

ejemplo, un préstamo bancario para comprar 

una casa. 

Un mal préstamo es aquel que no está 

planificado, es de naturaleza poco clara y se 

acumula indiscriminadamente. Por ejemplo, 

un préstamo que impone intereses sobre los 

intereses de nuestros gastos incontrolables 

con la tarjeta de crédito.



2
0

2
1

-1
-TR

0
1-K

A
2

2
0-A

D
U

-0
00

03
34

46

Conclusión

" Antes de tomar 

prestado, evalúa tu 

capacidad de pago y 

establece un 

presupuesto realista. No 

te endeudes más allá de 

tus posibilidades."
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