
El viaje de los adultos 
desempleados de la educación 

financiera al espíritu empresarial
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MÓDULO 1: Finanzas para todos

Lección 11: Sistemas de pago con tarjeta
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Lección 11: Sistemas de pago con 
tarjeta

¿Alguna vez ha sentido que se le acaba el dinero de bolsillo y no puede controlar dónde y 

cómo se lo gasta? 

Para ahorrar es necesario gastar el dinero con moderación. Para convertir nuestros ahorros 

en inversiones, debemos integrarnos en el sistema financiero. 

No sería incorrecto decir que las tarjetas de débito, que son el paso inicial para entrar en el 

sistema financiero, son la clave de la disciplina de gasto. Como primer paso, si aún no tiene 

una, simplemente créese una cuenta. Haga sus compras con la tarjeta de débito. Con la 

tarjeta de débito puede gastar tanto como tenga en la cuenta, y puede controlar sus gastos 

en cualquier momento revisando las transacciones o el extracto de su cuenta. Puede 

identificar posibles oportunidades de recortar gastos.



2
0

2
1

-1
-TR

0
1-K

A
2

2
0-A

D
U

-0
00

03
34

46

Lección 11: Sistemas de pago con tarjeta

"Cuando se usan correctamente, las 

tarjetas te hacen la vida más fácil".
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Diferentes tipos de tarjetas

Tarjeta 
débito

Tarjeta de 
crédito

Tarjeta de 
prepago

Medio de pago que está vinculado 
directamente a una cuenta bancaria 

del titular. El importe se deduce 
inmediatamente de la cuenta 

bancaria, lo que significa que solo se 
pueden gastar los fondos 

disponibles en la cuenta. .

Instrumento financiero que 
permite gastar hasta un límite de 
crédito preestablecido, 
generándose una deuda que 
debe ser pagada posteriormente

La tarjeta prepago permite al 
usuario gastar hasta el importe 

cargado en la tarjeta, sin necesidad 
de estar vinculado a una cuenta 

corriente.



2
0

2
1

-1
-TR

0
1-K

A
2

2
0-A

D
U

-0
00

03
34

46

Diferentes tipos de tarjetas

Una tarjeta de débito tiene otras ventajas sobre el efectivo: 

✓ Te libras de la molestia de llevar monedas

✓ le permite efectuar el pago completo en los casos en que no pueda obtener cambio. 

✓ si realiza un pago en efectivo, existe la posibilidad de que este pago se incluya en la 
economía sumergida. 

✓ no hay evasión fiscal en los pagos realizados con tarjetas, los ingresos fiscales del país 
están protegidos.

Las tarjetas de crédito y débito, cuando se utilizan correctamente, permiten gestionar el 
presupuesto y proporcionan ventajas como pagos, puntos, descuentos y servicios de 
asistencia. Pueden ayudarle a ahorrar considerablemente. 

De hecho, las tarjetas de crédito no animan a la gente a pedir dinero prestado, como a 
veces se dice en los medios de comunicación, sino que son herramientas de pago que 
permiten a las personas gestionar sus presupuestos de forma consciente.



2
0

2
1

-1
-TR

0
1-K

A
2

2
0-A

D
U

-0
00

03
34

46

¿Qué términos se utilizan en relación 
con la tarjeta de crédito?

Extracto (Estado de Cuenta): Es el listado de todos los movimientos que has realizado 

durante el periodo que utilizas tu tarjeta de crédito, de forma detallada. El seguimiento 

regular de su extracto le proporciona una ventaja sobre los gastos en efectivo para gestionar 

correctamente su presupuesto.

Límite: Significa la cantidad total asignada para los pagos que el titular puede hacer con su 

tarjeta en un mes.

Fecha de vencimiento del pago: Es el último día en que puede pagarse la deuda especificada 

en su extracto. Si se pasa de este día, se cargarán intereses de demora en su deuda y su 

calificación crediticia puede verse afectada negativamente.
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Riesgos y peligros de las tarjetas

✓ El límite de tu tarjeta de crédito no debe superar 
cierta parte de tus ingresos mensuales.

✓ Asegúrese de revisar su extracto mensual.

✓ Si su límite le hace pedir prestado demasiado, 
redúzcalo.

✓ Intenta pagar la totalidad de la deuda de tu 
tarjeta de crédito todos los meses.

✓ En los casos en que no pueda pagar, asegúrese de 
intentar pagar más de la cantidad mínima.
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