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Bedarbiy suaugusiyjy kelioné nuo
finansinio rastingumo iki verslumo
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1 MODULIS: Finansal visiems

15 pamoka: Finansinis saugumas
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15 pamoka: Finansinis saugumas

Finansinis saugumas reiskia buseng, kai
asmuo ar Seima jauciasi pasitikintys
savimi ir gerai pasirenge susidoroti su
savo finansiniais poreikiais,
ekstremaliomis situacijomis ir ateities
tikslais, nepatirdami didelio finansinio

streso. Finansinio saugumo uztikrinimas

apima apdairy finansy valdymag,
planavimg ir jprociy, skatinanciy
stabilumg ir atsparumg gyvenimo

netikrumo akivaizdoje, priemima.



15 pamoka: Pagrindinial finansinio
saugumo aspektail

Neatidéliotinos pagalbos fondas: neatidéliotinos pagalbos fondo kdrimas ir iSlaikymas yra

pamatinis Zingsnis.

Biudzeto sudarymas: biudzeto sudarymas ir laikymasis padeda efektyviai valdyti savo pajamas

ir iSlaidas.

Skolos valdymas: skoly, ypac€ dideliy palikany skoly, mazinimas ir valdymas yra labai svarbus

finansiniam saugumui.

Taupymas ir investicijos: reguliarus taupymas ir protingas investavimas yra svarbus norint laikui

bégant padidinti savo turtg.

Draudimo apsauga: turédami tinkamg draudimo apsaugag, jskaitant sveikatos, gyvybés, negalios

ir turto draudima, galite apsisaugoti nuo netikety islaidy ir apsaugoti savo turta.

€Sy norimam gyvenimo badui iSlaikyti, kai nustosite dirbti. -



15 pamoka: Finansinis saugumas

Turéti finansinj sauguma nereiskia turéti dideles pajamas. Gali bati, kad uzdirbate didel]
atlyginimg ir vis tiek kyla problemy apmokant sgskaitas. PavyzdzZiui, Mantas turi SeSiy
meénesiy neatidéliotinos pagalbos fondg, neturi kreditinés kortelés skoly ir Siuo metu taupo,
kad kitais metais pradéty savo verslg. Jis nepanikuoja, kai ateina netikéta sgskaita, nes turi

pakankamai pinigy jai padengti. Jis jauciasi ramus ir atsakingas uz savo finansus, o tai yra

geras zenklas, kad jis pasieké finansinj sauguma.

Svarbiausia, kad finansinis saugumas
yra geroveés busena. Tai reiskia jaustis

ramiai ir kontroliuoti savo pinigus.




Jusy gyvenimo kokybei didele jtakq daro jisy finansinis
saugumas. Kai turite pakankamai pinigy sumokeéti uz savo

dabartines pragyvenimo islaidas ir sutaupyti ateiciai, jauciate
visiSkai kitg gyvenimo kokybe.
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