
Bedarbių suaugusiųjų kelionė nuo 
finansinio raštingumo iki verslumo

2
0

2
1

-1
-TR

0
1-K

A
2

2
0-A

D
U

-0
00

03
34

46



2
0

2
1

-1
-TR

0
1-K

A
2

2
0-A

D
U

-0
00

03
34

46

1 MODULIS: Finansai visiems

14 pamoka: Asmens duomenų apsauga (vartotojų teisės ir pareigos)
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Asmens duomenų apsauga (vartotojų 
teisės ir pareigos)

Asmens duomenys, iš kurių pašalinta tapatybė, kurie užšifruoti arba kuriems suteikti

pseudonimai, tačiau kurie gali būti naudojami siekiant iš naujo nustatyti asmens

tapatybę, tebėra asmens duomenys ir patenka į BDAR taikymo sritį.

Pasak Europos Komisijos, asmens duomenys 
yra bet kokia informacija, susijusi su 
asmeniu, kurio tapatybė nustatyta arba 
kurio tapatybę galima nustatyti. Asmens 
duomenimis taip pat laikoma informacija, 
kurią surinkus, galima nustatyti konkretaus 
asmens tapatybę.
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Asmens duomenų apsauga (vartotojų 
teisės ir pareigos)

BDAR saugo asmens duomenis, neatsižvelgiant į tai, kokia technologija naudojama tiems

duomenims tvarkyti – jis yra technologiškai neutralus ir taikomas tiek automatizuotam, tiek

rankiniam tvarkymui, jei duomenys tvarkomi pagal iš anksto nustatytus kriterijus (pavyzdžiui,

abėcėlės tvarka).

Taip pat nesvarbu, kaip duomenys

saugomi – IT sistemose, per vaizdo

stebėjimą ar popieriuje; visais atvejais

asmens duomenims taikomi BDAR

nustatyti apsaugos reikalavimai.
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Finansinių reikalų 
skaitmenizavimas

Tobulėjant technologijoms, finansiniai 
reikalai tapo skaitmeniniai, o daugelį 
operacijų dabar galima atlikti vienu 
paspaudimu.
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Finansinio saugumo aspektai
Skaitmeniniai finansai kelia savų ypatingų grėsmių, todėl reikia imtis saugumo priemonių, skirtų joms 

neutralizuoti. 

Laikykite savo asmeninę informaciją privačiai.

Būkite skeptiški, jei prašoma jūsų kreditinių kortelių duomenų ir kontaktinės informacijos.

Neužsirašykite savo kliento numerio ir slaptažodžio lengvai pasiekiamose vietose.

Nepasitikėkite žmonėmis, kurie jums skambina ir prašo jūsų kortelės informacijos bei bet kokio 

slaptažodžio.

Nesidalykite savo kortelės informacija, kliento numeriu, internetinės bankininkystės slaptažodžiu ir 

vienkartiniu slaptažodžiu, išsiųstu į jūsų mobilųjį telefoną, su niekuo, įskaitant banko personalą.

Neatidarykite el. laiškų ir nepriimkite failų iš institucijų ir žmonių, kurių nepažįstate.

Nespauskite nuorodų, siunčiamų naudojant bankų pavadinimus per netikras paskyras per socialinės 

žiniasklaidos programas.

Neatidarykite nuorodų iš nežinomų šaltinių į savo išmanųjį telefoną, asmeninį kompiuterį ar planšetinį 

kompiuterį.

Nenaudokite lengvai atspėjamų slaptažodžių. Padidinkite savo slaptažodžių saugos lygį.
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Finansinio saugumo aspektai

Patarimai slaptažodžių kūrimui

✓ Sukurkite ilgą slaptažodį.

✓ Kurkite savo slaptažodį nesąmoninga fraze.

✓ Įtraukite skaičius, simbolius ir didžiąsias bei 

mažąsias raides.

✓ Venkite naudoti asmeninę informaciją.

✓ Nenaudokite slaptažodžių pakartotinai.

✓ Laikykite slaptažodį paslaptyje.

✓ Reguliariai keiskite slaptažodžius
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