
Το ταξίδι των ανέργων ενηλίκων 
από τον οικονομικό αλφαβητισμό 

στην επιχειρηματικότητα

Περιεχόμενο προγράμματος σπουδών 
οικονομικού αλφαβητισμού
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ΜΟΝΑΔΑ 1: 
Χρηματοδότηση για όλους

Μάθημα 2: Η προέλευση του χρήματος

"Το χρήμα δεν είναι στόχος, είναι το εργαλείο που 

μας οδηγεί στο στόχο μας".
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Μάθημα 2: Η προέλευση του 
χρήματος

Το χρήμα είναι ένα μέσο που το χρησιμοποιούμε 

για να ικανοποιήσουμε τις απαιτήσεις, τις 

επιθυμίες και τις προσδοκίες μας. Ως χαρτί και 

μέταλλο, το νόμισμα είναι ένα απτό αντικείμενο 

που μπορεί να κρατηθεί στο χέρι. Γνωρίζουμε ότι 

οι χρωματικές αξίες κάθε απόχρωσής του 

διαφέρουν. Γνωρίζουμε γιατί οι Λυδοί γείτονές μας 

ανακάλυψαν αυτό το απίστευτο κλειδί; Αν δεν 

υπήρχαν χρήματα σήμερα, όπως και στο 

παρελθόν, θα είχαμε πραγματοποιήσει τη 

συναλλαγή χρησιμοποιώντας ένα σύστημα 

ανταλλαγής. Χρησιμοποιούμε την οθωμανική λέξη 

barter με την έννοια της υποκατάστασης.
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https://en.wikipedia.org/wiki/File:Barter-Chickens_for_Subscription.jpg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Barter-Chickens_for_Subscription.jpg
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Μάθημα 2: Η προέλευση του 
χρήματος

Χωρίς χρήματα, θα 

ανταλλάσσαμε κάτι που ήδη 

κατέχουμε με κάτι που 

επιθυμούσαμε να 

αποκτήσουμε. 
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Μάθημα 2: Η προέλευση του 
χρήματος

Για παράδειγμα, αν επιθυμούσαμε ένα νέο μοντέλο 

υπολογιστή, θα έπρεπε να ρωτήσουμε τον πωλητή 

τι ήθελε ως αντάλλαγμα. Ας φανταστούμε ότι 

ζητούσε από εμάς μια άλλη τεχνική συσκευή σε 

αντάλλαγμα για έναν υπολογιστή νεότερου 

μοντέλου. Αυτή η συζήτηση είναι απολύτως λογική. 

Θα αγοράσουμε έναν καινούργιο υπολογιστή και 

θα τον χρησιμοποιήσουμε αμέσως. Την επόμενη 

φορά που θα επισκεφτούμε τον πωλητή για να 

αγοράσουμε έναν νέο υπολογιστή, θα φέρουμε ένα 

άλλο τεχνολογικό προϊόν. 
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Αν έχετε χρήματα, δεν χρειάζεται να 

βρείτε κάποιον να σας δώσει έναν 

υπολογιστή σε αντάλλαγμα για τα 

λαχανικά που παράγετε. Δεν χρειάζεται 

να κάνετε εμπόριο. Μπορείτε να πάτε σε 

οποιονδήποτε πωλητή και να αγοράσετε 

τον υπολογιστή σας δίνοντας τα χρήματά 

σας. 

Οι Λυδοί, οι άρχοντες γέροντές μας, 

βρήκαν τα χρήματα για να κάνουν 

ανταλλαγή, ή εμπόριο, όπως λένε οι 

γέροντες, με ένα μόνο εργαλείο 

ανταλλαγής. 

Μάθημα 2: Η προέλευση του 
χρήματος
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Μάθημα 2: Η προέλευση του 
χρήματος
Εδώ και αιώνες χρησιμοποιούμε πολλά πολύτιμα πράγματα αντί για χρήματα. Κοχύλια, ασήμι, 

χρυσό, ακόμη και σοκολάτα. Πριν από χιλιάδες χρόνια, οι Ινδιάνοι του Μεξικού ανακάλυψαν ένα 

ζεστό ρόφημα από σπόρους που φύονται στα δέντρα, το οποίο ονόμασαν κακάο. Αυτό το ζεστό 

ρόφημα ήταν τόσο νόστιμο που πίστευαν στον εαυτό τους ότι ήταν ένα δώρο της φύσης. Το 

κακάο, το οποίο έγινε πολύ διάσημο στην περιοχή σε σύντομο χρονικό διάστημα, πήρε νέα 

μορφή από τους γειτονικούς Αζτέκους και δημιούργησαν ένα διαφορετικό είδος κακάο, το οποίο 

ονόμασαν σοκολάτα. Οι κόκκοι σοκολάτας, οι οποίοι είναι πιο νόστιμοι από το κακάο, 

εκτιμήθηκαν τόσο πολύ που οι Αζτέκοι άρχισαν να χρησιμοποιούν τη σοκολάτα αντί για 

χρήματα. Γνωρίζουμε ότι όταν οι Ισπανοί κατέκτησαν το Μεξικό τον XVI αιώνα, χρησιμοποίησαν 

αυτούς τους κόκκους που ονομάζονταν σοκολάτα αντί για χρήματα. Το τελευταίο πράγμα που 

χρησιμοποιούσαμε αντί για χρήματα ήταν ο χρυσός. Ωστόσο, επειδή ο χρυσός είναι επίσης μια 

βαριά ουσία για μεταφορά, αρχίσαμε να χρησιμοποιούμε τα σημερινά χάρτινα και μεταλλικά 

νομίσματα.
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Μάθημα 2: Η προέλευση του 
χρήματος

https://youtu.be/YCN2aTlocOw?si=gqkUCmFMLY8lCOLQ 

Αυτό το βίντεο (Finance: The 
History of Money (combined)) 
του Ανοικτού Πανεπιστημίου 

εξηγεί λεπτομερώς την 
ιστορία του χρήματος και του 

εμπορίου. 

https://youtu.be/YCN2aTlocOw?si=gqkUCmFMLY8lCOLQ
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Το ταξίδι των ανέργων ενηλίκων από τον 

οικονομικό αλφαβητισμό στην επιχειρηματικότητα
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